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1 Kategorisering av slutredovisade projekt 2019

1.1 Overlevnadskategori 4 - Verksamheten lever vidare (God Jord)

Till 6verlevnadskategori 4 hor projekt dar hela, eller stora delar av, verksamheten
lever vidare och finansieras av organisationen sjilv eller av andra efter det att
finansieringen ur Allminna arvsfonden upphort.

1.

Oxie Golfklubb. Re:Action - golf for personer med stroke och Parkinson.
Syftet med projektet var att utveckla, tillgangliggora och sprida ett nytt
sjalvinstruerande metodmaterial om golf fér personer i olika dldrar som
drabbats av stroke eller har Parkinson. Malet 4r att stirka deltagarnas
motorik, balans- och koordineringsférmaga. Ett annat mal ar att framja
social gemenskap och god hélsa. Foreningen fortsatter med traningar och spel
1 samverkan med Stroke Lansféreningen och Parkinson Lénsforening.
Golfklubben har startat en golfsektion for personer med stroke och Parkinson
och malgruppen ar med i styrelsen. Svenska Golfférbundet sprider
information till andra klubbar och medlemmar.

Hjarnkraft Goteborg med omnejd. HjdrnPunkten. Projektet syftade till
att bygga upp en fritidsverksamhet for personer med férviarvade hjarnskador
1 Dahlheimers Hus i Géteborg. Verksamheten ingar nu i féreningens
ordinarie verksamhet i samarbete med Dahlheimers hus och Sensus
Studieforbund med stéd fran Social resursforvaltning inom Goéteborgs stad.
Foreningen Fanzingo. Glappet. Syftet med projektet var att 6ka
mojligheterna for unga med erfarenheter av psykisk ohélsa att hitta social
gemenskap och en meningsfull sysselsdttning under aterhdmtningsfasen.
Foreningen har arbetat med musik, radio och samtal for att lyfta fram kultur
som metod inom vard, omsorg och rehabilitering. Verksamheten fortsitter i
foreningens regi. Samarbetet med Norra Stockholms psykiatri fortsdtter med
finansiering av Region Stockholm och ett arbete pagar for att kunna sprida
metoden vidare till fler mottagningar. Féreningen samarbetar ocksd med
Kompetenscentrum fér Kultur och hélsa.

Studieforbundet Vuxenskolan Gavleborg. Musik som brobyggare. Syftet
med projektet var att skapa en metod ddr man med musik som verktyg far
ett okat vilbefinnande for personer med demens. Méalet var att, med en
utbildning kring musik som brobyggare fér anhériga, volontérer och personal,
skapa ett gemensamt synsitt. Gdvle kommun har nu implementerat metoden
1 sin verksamhet fér dldre med demens.

Arvsfondsdelegationens verksamhetsberittelse f6r 2019 — Bilaga 2 — Overlevande projekt



»
~

ALLMANNA

ARVSFONDEN

Stiftelsen Varsta Diakonigard. Vdarsta Vaxtkraft. Syftet med projektet var
att utveckla en ny verksamhet for minniskor med psykiska
funktionsnedséttningar och rusta dessa personer till att komma ett steg
nirmare arbetsmarknaden. Deltagarna ur malgruppen 4r med och formar en
helt ny verksamhet dér féradling av egenproducerade gronsaker ar en
véasentlig del. Verksamheten fortsitter i foreningens regi med stod av
Socialstyrelsen.

Internationella Bekantskaper. Svenska med baby. Syftet med projektet
var att barn i 4ldern O - 2 ar och féraldrar som bor i Stockholmsomradet
skulle ges mojlighet att tréana svenska. Unika motesplatser har skapats for
foraldralediga och deras barn i Stockholmsomradet och pa sjutton platser
runt om i landet for att stodja fordldrar och framja ett starkt foraldraskap.
Verksamheten finansieras bland annat av kommuner, ESF radet,
Kronprinsessparets stiftelse och Ax Foundation.

Funktionsritt Ostergotland. Likaolika. Projektets syfte var att skapa
arbete for personer med funktionsnedsittning. Projektet bestod av tre delar.
En del omfattade en stor utbildningsinsats kring tillgdnglighet och
arbetsmarknad riktad till beslutsfattare och offentliga aktérer i regionen. En
annan del av projektet innebar att man byggde upp ett socialt
arbetskooperativ pa universitetssjukhuset i Link6ping som skulle erbjuda
ledsagning av patienter. Slutligen startades en motesplats for unga med
funktionsnedsittning. Efter projektet finns en ledsagarservice pa sjukhuset
dér personer med funktionsnedsittning utbildats och fatt anstiallning med
finansiering fran Regionen. Moétesplatsen har tagits 6ver av Linkopings
kommuns fritidsverksamhet som anstillt projektledaren.
Utbildningsverksamheten bedrivs inom foreningens ordinarie verksamhet
Foreningen JAG. Vi vill bidra. Projektets syfte var att ta fram en ny modell
for sysselsattning for personer med omfattande funktionsnedséittningar. Det
overgripande malet var att det ska finnas mdjlighet till arbete, utbildning och
personlig karridr utanfor daglig verksamhet. Tillsammans med sin
handledare formar deltagaren ett individuellt arbetsschema med aktiviteter
som utgar fran eget intresse och formaga. Med hjalp av sin personliga
assistent ska deltagarna utfora arbetsuppgifter pa arbetsplatser utanfor den
dagliga verksamheten. Det individuella schemat anpassas till personens
behov av habilitering och andra insatser. Metoden innebér ett nytt arbetssatt
dar malgruppen kan delta i1 arbetslivet utifran sina egna férutsattningar.
Foreningen har ingétt ett IOP med tva kommuner och far verksamhetsbidrag
fran en kommun. Flera andra kommuner har visat intresse for foreningens
arbete.

Foreningen Oppen Gemenskap. Kumulus — Stod for barn med
frihetsberovade fordldrar och andra ndrstdende. Syftet med projektet var att
som forsta ort 1 norra Sverige starta upp ett riktat stéd till barn och unga som
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11.

12.

13.

14.

har eller har haft frihetsberovade fordldrar eller andra anhoriga. Nu finns en
stodverksamhet som drivs i1 foreningens regi med stéd av Kriminalvarden,
Lansforsiakringar och flera stiftelser.

MIND. Modererat stodforum pd ndtet for personer med psykisk ohdlsa. Syftet
med projektet var att bygga upp ett webbaserat stodforum for diskussion som
kan framja véalbefinnandet och minska kénslan av isolering och ensamhet for
personer med psykisk funktionsnedsittning. Verksamheten fortsédtter nu i
foreningens regi som lopande uppdaterar stédforumet.

Stiftelsen Svenskt demenscentrum. En webbutbildning om
utvecklingsstorning, dgldrande och demens. Projektet syftade till att 6ka
kunskaperna hos berérda malgrupper generellt, om vad det innebéar att
aldras med utvecklingsstorning och hur demenssjukdomar kan paverka
gruppen mer specifikt. En film samt en webbutbildning riktad till
malgruppen, anhoériga och personal har tagits fram inom projektet.
Studieférbundet Vuxenskolan ger studiecirklar i samarbete med FUB.
Materialet som tagits fram anvinds ocksa i utbildningar pa LSS-boenden.
Afasiféoreningen Stockholms lan. Hjdrna Tillsammans. Projektet syftade
till att skapa ett organiserat forum fér samverkan mellan olika relevanta
aktorer vad géller stéd och rehabilitering for personer med stroke och
forvarvad hjarnskada. Syftet med projektet var att frimja en atergang till ett
sa aktivt liv som mojligt for malgruppen. Ett ndtverk bestdende av aktorer
fran organisationer och vardaktorer har skapats. Ett utbildningsmaterial har
tagits fram, samtalscirklar for egenmakt har skapats och erfarenhetscoacher
har utbildats. Natverket lever vidare med stéd fran Hélso- och
sjukvardsforvaltningen i Region Stockholm och Stockholms lédns landsting
gar in och finansierar verksamheten de kommande tva aren. Den blogg som
startades har véixt och blivit en métesplats for ménga i malgruppen. Efter
projektet utbildas fler erfarenhetscoacher och en ny metod for
samtalscirklarna héaller pa att tas fram.

The Good Talents. Expedition Botkyrka. Projektet har tagit fram ett
entreprendrs- och ledarskapsprogram med syfte att hitta nya vagar till
sysselsattning for personer som idag star langt fran arbetsmarknaden. Syftet
ar att skapa en kreativ motesplats dar unga kan utvecklas till ledare och
samhéllsentreprencrer. Projektet riktar sig specifikt till unga som inte redan
ar engagerade 1 foreningar och unga som ar skoltrétta. Verksamheten
fortsatter 1 foreningens regi med stod fran Botkyrka kommun, med vilka man
skrivit ett IOP. Med st6d fran MUCF fortsatter foreningen att arbeta med
dem som géatt ut programmet.

Region Jamtland Harjedalen. Kulturbussen Jadmtland Hdrjedalen. Syftet
med projektet var att skapa meningsfull fritid for ungdomar 1 Jimtlands lan
och stimulera unga till eget digitalt skapande. Ungdomar skulle genom
projektet fi 6kade kunskaper 1 digitala bilders sprak och verktyg for eget
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skapande. Filmpool Jamtland fortsatter att finansiera verksamheten och
dker ut till sma orter med Kulturbussen, som ir laddad med teknisk film och
fotoutrustning. Aldre pa de platser som besokts har ocksa engagerat sig. Ett
antal kommuner besoks varje manad.

ABF Huddinge. En annan del av Huddinge — Vi ToK kloka — Vi Teater och
Kulturkloka. Syftet med projektet var att personer med mattlig till grav
utvecklingsstorning skulle fa ett rikare liv och via teater, dans, film och
annat skapande ges maéjlighet att uttrycka kinslor, drommar, asikter och
onskningar. Féreningen har tagit fram filmer och férestallningar och
samarbetat med FUB, boenden, dagligverksamhet och séarskolor.
Verksamheten har nu inférlivats i ABF:s ordinarie verksamhet.
Projektledaren har anstéllts och aktiviteterna bedrivs som studiecirklar.
Landskrona Idrottsforenings Samorganisation. Cityidrott. Foreningen
erbjuder prova-pa-idrottsaktiviteter for barn och ungdomar fran
socioekonomiskt svaga omraden 1 Landskrona. Syftet med projektet var att
ocksa véanda sig till 4ldre ungdomar och att utbilda dem till ledare.
Verksamheten lever idag vidare med ekonomiskt stéd fran Landskrona stad
och projektledaren har fatt fast anstallning.

Boras Stad, Fritids & Folkhilsoforvaltning. Jamlik Hdlsa for personer
med funktionsnedsdttning. Projektets syfte var att skapa en modell som
syftar till att fraimja hilsa och social inkludering fér personer med
funktionsnedséattning. Efter projektet finns en idrottsskola med olika
vardféreningar for malgruppen. Ett studiecirkelmaterial har tagits fram och
projektverksamheten har tagits éver av Vastra Gotalands Idrottsforbund som
har ett IOP med kommunen. Boras stad har upplatit en idrottshall for barn
med funktionsnedséttning dar personal fran Vastra Gotalands Idrottsférbund
arbetar med barnen efter skoltid

FC Rosengard 1917. Kul pa Hjul. Syftet med projektet var att framja fysisk
aktivitet, 6ka inlarningsformagan och starka integrationen genom att bidra
till att en ny generation barn och ungdomar i socioekonomiskt utsatta
omraden kring Malmé6 anvinder cykeln for fysisk aktivitet och utokade
kontakter. Nu finns en metod och fysiska platser for cykelaktiviteter.
Deltagarna lir sig cykla, léar sig trafikregler, reparerar cyklar och har
mojlighet att lana cyklar for att till exempel ta sig till traning. En digital
handbok har tagits fram och finns att ladda ner. Verksamheten fortséatter i
Roda Korsets regi tillsammans med féreningen Tjejer i1 férening.
Friluftsframjandet. Naturparkour. Féreningen har startat
naturparkourparker for att fler ungdomar ska inspireras att komma ut 1
naturen. Malet var att méta ungdomar som inte tidigare identifierat sig med
idrottsrorelsen och friluftslivets traditionella verksamhet. Verksamheten
lever vidare 1 féreningens ordinarie verksamhet runt om i landet. En
kursledarutbildning har tagits fram for att utbilda ledare. Med verksamheten
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har man natt nya malgrupper som inte tidigare var aktiva, unga i
socioekonomiskt utsatta omraden och unga med invandrarbakgrund.
Kulturens. Arrangorer utan hinder. Syftet med projektet var att personer
med funktionsvariationer inom projektets ramar skulle arrangera egna
kulturevent, synliggora projektets resultat i form av bland annat
utstallningar, foreldsningar och event riktade mot en bred allménhet. Den
nya féreningen Arrangérer utan hinder har bildats och driver verksamheten
vidare. Foreningen sédljer tjanster till kulturarrangérer.

Raoul Wallenberg Academy for Young Leaders. Bootcamp for sociala
entreprendrer. Syftet med projektet var att fler ungdomar skulle kunna
forverkliga sina idéer inom socialt entreprenorskap och pa sa satt 6ka sin
delaktighet och sysselsidttning. Verksamheten fortsitter i form av en digital
plattform och samarbetet med skolor fortsiatter. Verksamheten finansieras av
stiftelsen och med medel fran Vinnova.

Narva Boxningsklubb. PD-boxningstrdning som symptomlindring av
Parkinsons sjukdom. Foreningen har etablerat, utvecklat och spridit
boxningsterapi som symptomlindring av Parkinsons sjukdom. Idag finns
traning pa sexton klubbar runt om i landet. Verksamheten fortsitter i
foreningens regi.

Foreningen Tidigt Foraldrastod. Jamlik start i livet. Syftet med projektet
var att utveckla nya stodformer for fordldrar som har sédrskilda behov.
Verksamheten fortsitter 1 foreningens regi med stod av Goteborgs kommun
med vilka féreningen skrivit ett IOP. Féreningen har nu ocksa stod fran
Léansstyrelsen for att arbeta med fordldralediga mammor och en verksamhet
med doula-tolkar vid forlossning, for mammor som inte kan spraket.

NSPH Skane. Utiskrivningsguiden — ett verktyg for en enklare vdg tillbaka.
Projektet syftade till att ta fram ett nytt pedagogiskt verktyg som forenklar
och forbattrar aterhAmtningsprocessen for patienter som &dr inskrivna i den
psykiatriska heldygnsvarden. Verksamheten fortsatter i foreningens regi och
ett samarbetsavtal har skrivits med Psykiatri Skane. Fler landsting hor av
sig och ar intresserade av att anvinda metoden i sina verksamheter.
Dyslexiforbundet FMLS. Orden pd jobbet. Syftet med projektet var att
kartlagga behoven och framstéilla en handlingsplan for att underlatta for
personer med dyslexi och dyskalkyli att klara sina arbetsuppgifter. Filmer
och metodmaterial har tagits fram och ambassadérer som sjdlva har dessa
problem har utbildats. Verksamheten fortsitter i foreningens regi.
Ambassadoérerna som utbildas efterfragas runt om i landet och ABF haller
studiecirklar. Féreningen har ocksa arbetat upp ett ndra samarbete med flera
fackférbund, som anlitar ambassadérerna och anvénder sig av det material
som tagits fram.

Studieférbundet Vuxenskolan Gavleborg. A27. Projektet syftade till att
skapa en ny metodik for 6kat tilltrade till arbetsmarknaden fér unga vuxna
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med intellektuella funktionsnedsittningar i aldern 19 - 28 ar. Ett socialt
foretag har startat och foreningen har fatt ett uppdrag inom lokalvard genom
en offentlig upphandling. Fackférbunden har varit en viktig
samarbetspartner, deras information ut till malgrupperna har férbéttrats och
malgruppen har utbildats 1 fackliga fragor och réittigheter. Féreningen har
samarbetat med Coompanion for att starta det sociala féretaget och med
Arbetsférmedlingen som anvisar platser med lonebidrag.

Foreningen Flamman Ungdomarnas Hus. High Stakes — med livet som
insats — ungdomar i riskzonen for spelberoende. Syftet med projektet var att
hjdlpa ungdomar som utvecklat ett spelberoende att ta sig ur det samt arbeta
forebyggande och stédja ungdomar som riskerar att bli spelberoende.
Foreningen har tagit fram en e-utbildning och utvecklat samverkan mellan
en rad centrala aktorer inom spelberoende i landet och utbildat 2 000
yrkesverksamma och fordldrar. Ett mentorstod for unga har tagits fram och
socialtjansten anvisar unga till féreningen. For att 6ka medvetenheten om
spelberoende har foreningen ocksa varit ute pa skolor och informerat.
Verksamheten fortsitter i foreningens regi med medel fran Lansstyrelsen och
1 samarbete med Svenska Spel och Spelberoendes férening. Foreningen har
idag mentorstod for unga och socialtjdnsten anvisar unga till foreningen.
Riksforbundet Attention. Peer support. Féreningen har tagit fram en
svensk modell av metoden peer support, som innebér att personer med egen
erfarenhet av psykisk ohélsa eller kognitiva funktionsnedsédttningar blir
professionellt verksamma som stodpersoner. Projektet omfattar
verksamheter som ger vard, stod eller rehabilitering till personer med
psykisk ohélsa. Verksamhet fortsatter och finns nu i fler regioner som har ett
etablerat arbete med peer support. Regioner och kommuner finansierar 16n
och utbildning.

Studieforbundet Vuxenskolan Halland. KiX modellen -Kreativitet,
inspiration och Xira mycket kdrlek! Projektet har utvecklat metoder for
empowermentprocesser 1 syfte att skapa mojligheter for sjalvstéandiga val hos
unga med intellektuell funktionsnedsittning inom omradet fritidsaktiviteter.
En webbplats som tagits fram férvaltas av foreningen tillsammans med deras
samverkanspartners. Tva nya KiX-féreningar knutna till Vi Unga i
samarbete med FUB har startat.

Hudiksvalls kommun. Friskvdrsprojektet Glada Hudik. Projektets syfte var
att ge deltagarna battre hilsa, kondition och kostvanor. Projektet avsig att
tillsammans med en grupp personer med kognitiva funktionsnedsittningar
utarbeta metoder fér motivationsarbete genom att rikta sig bade till personer
med funktionsnedsittning och till personal i olika roller som ger dessa stod.
Verksamheten har nu integrerats i kommunens ordinarie dagliga
verksamheter, men 1 mindre skala &n tidigare
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Foreningen Storasyster. Hela mig. Syftet med projektet var att hjalpa
unga personer som ir eller har varit utsatta for sexuella 6vergrepp och
valdtakt med den sexualitetsproblematik som kan komma efter ett
overgrepp. Foreningen har arbetat med kunskapsspridning och tagit fram
metodmaterial och en webbplats samt erbjudit stéd till malgruppen online.
Stodverksamheten fortsatter i Stockholm och finansieras inom befintliga
verksamhetsbidrag och sdlda utbildningsuppdrag bland annat till andra
jourer. Tva personer fran projektet har anstéllts i1 foreningen och
volontarutbildningen fortsitter.

FA Sapmi. Samisk Ungdomsfotboll. Syftet med projektet var att fa igang
ungdomsfotboll for samer 1 Sapmi, det samiska omradet. Verksamheten
fortsétter 1 foreningens regi och ett eget fotbollsforbund har bildats.

Ideella foreningen Unga for Unga. Mekka i Jdrpen. Féreningen har
utvecklat en ungdomsdriven mekarkultur i Jarpen. En plattform for
motorintresserade, dir fordon anvinds som arena for larande kring
demokratiska varderingar och jamstilldhet. Skolan och kommunen
finansierar lokaler och vissa loner. Ungdomarna driver sjilva stora delar av
den fortsatta verksamheten.

Somaliska freds- och skiljedomsforeningen. Integration Rosengdrd.
Syftet med projektet var att nyanldnda somaliska barn och ungdomar snabbt
ska komma in 1 det svenska samhéllet pa ett bra sitt, genom positiva méten
och meningsfulla aktiviteter. Nyanldnda barn och unga har genom projektet
introducerats till féreningslivet och fatt mojlighet att prova pa méanga olika
aktiviteter. I den metod som utvecklats har man sett vikten av att fa med s
manga olika samarbetspartners som majligt och att f4 med fordldrarna.
Verksamheten fortsatter i foreningens regi i form av prova-péa aktiviteter,
nattfotboll pa lordagar och studiecirklar i kost, motion och hélsa. De
aktiviteter som lever vidare finansieras 1 forsta hand via bidrag fran
Fritidsforvaltningen Malmé stad och Studieférbundet Vuxenskolan.

Réda Korset Ungdomsforbund. Ar du medspelare? Barnkonventionen
inom idrottsrorelsen. Roda Korset Ungdomsférbund har i samarbete med
bland annat Géteborgs Fotbollsforbund, Vastra Gotalands Fotbollsférbund
och Sensus arbetat tillsammans med idrottsaktiva fotbollsintresserade
ungdomar, lagledare och trianare i Goteborg. Malsattningen var att arbeta
med att 6ka ungas kunskap om barnkonventionen, vardegrundsfréagor och
fragor som ror integration och delaktighet. Nu finns en manual med konkreta
tips och rdd om hur man kan starta liknande arbete pa annat hall och inom
andra idrottsgrenar och en film har producerats. Nar projektet avslutades
var efterfragan pa utbildningen stoérre 4n vad Roda Korsets
Ungdomsférbunds lokalféreningar kunde svara upp mot. Aven nyanlédnda har
medverkat 1 verksamheten. Férbundsstyrelsen har fattat beslut att
verksamheten nu ar en av foreningens sex kiarnverksamheter. Lokala
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foreningar utbildas 1 workshops och fler idrotter &n fotboll efterfragar
utbildningarna.

36. TRIS-Tjejers ratt i samhallet. Gomd & Glomd. Syftet med projektet var
att synliggéra maskulinitetsnormer, valdsbeteende och valdsutsatthet bland
vuxna personer med intellektuell funktionsnedsittning som lever i en
hederskontext. Ambitionen var dven att samt samla in och sprida projektets
erfarenheter och kunskaper till myndighetsutévare och andra
yrkesverksamma. Verksamheten har blivit en del av féreningens reguljira
verksamhet. Utbildningar &4r inbokade till och med september 2020 och hela
kommuner képer in utbildningarna. Foreningen sitter med i den pagaende
Hedersbrottsutredningen (Ju 2019:05) och har dven utbildat larare pa SFI 1
samhéllsorientering.

37. Tanke och Handling ek. forening. Vi-hubb. Syftet med projektet var att
utveckla en strategi for integration av nyanléanda genom socialt foretagande.
Verksamheter har genomforts pa tva orter, Norrtilje och Vaggeryd. I
Vaggeryd har ett socialt foretag startat och 1 Norrtélje har verksamheten
inforlivats i ett befintligt socialt foretag. Arbetet sker i samarbete med
Arbetsformedlingen och kommunen.

38. Lindsdals IF. Fritidsglddje for alla. Projektet syftade till att erbjuda barn i
aldrarna 7 - 12 ar med funktionsnedséittningar och boende i Kalmar kommun
meningsfulla fritidsaktiviteter. Foreningen samverkar med habiliteringen,
sarskolan och idrottsféreningar. Kommunens gymnasie-, kultur- och
socialférvaltning har gatt in med en flerarig finansiering. Verksamheten gar
under namnet Fritidskanalen.

39. Reacta. Unga, Makt och Hdlsa. Syftet med projektet var att framja och cka
ungas sjalvupplevda fysiska och psykiska hélsa. Detta ville man géra genom
att utveckla samverkansformer mellan elevhilsan, elever och annan
skolpersonal, ndgot man kallar hilsorad. Foreningen fortsiatter verksamheten
med stod fran MUCF och Folkhilsomyndigheten och genom att sélja tjanster
pa skolor. Verksamheten har utékats med att ocksa omfatta
fritidsverksamhet.

40. Centralasiengrupperna. Vardagens Civilkurage. Projektets syfte var att
skapa mojligheter for unga personer att lara sig att och beméstra en bred
form av civilkurage som gar att applicera pa en méingd olika livssituationer
som praglas av fortryck, ojamlikhet, maktmissbruk, diskriminering,
orattvisor och vald. En metod i demokratiskt civilkurage déar unga personer
kan tréna och experimentera olika tekniker har tagits fram. Verksamheten
fortsdtter nu i en ny riksorganisation kallad Vardagens Civilkurage med sex
lokalféreningar runt om i landet.

41. Upplands Modelljarnvags Forening. Pd spdret. Malet med projektet var
att erbjuda personer med utvecklingsstérning en meningsfylld hobby- och
fritidsverksamhet. Projektet har tagit fram metoder for att tillgdngliggéra
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42.

43.

44.

45.

modelljarnvagsbygge samt tillh6rande korning av modelltdg. Verksamheten
bedrivs nu i ett eget bolag och kommunen képer tjanster.

Kreativa Akademin. Kreativa Akademin. Projektets syfte var att erbjuda
ménniskor som drabbats av psykisk ohélsa/funktionsnedséttning en
mojlighet att bryta en ofta ofrivillig ensamhet genom att gemensamt bygga
upp en teaterverksamhet som bygger pa deltagarnas egna idéer, upplevelser
och beréttelser. Foreningen har ett stort antal samarbetsorganisationer sa
som exempelvis MISA, Vuxenpsykiatrin och Lunds fontdnhus.
Verksamheten, som efter projektet dr mer styrd mot arbetsmarknad 4n
tidigare, fortsatter i foreningens regi med stod fran ESF radet.
Hushallningssallskapet Vist. Vidlkommen pa middag. Projektet syftade
till att forbéattra den sociala hilsan hos personer med intellektuella
funktionsnedséttningar. Ett koncept och ett studiehandledningsmaterial som
handlar om att malgruppen 4ter middag hemma hos varandra har tagits
fram. Verksamheten fortsidtter som kursaktivitet i Studieférbundet
Vuxenskolan i samverkan med FUB och i ett antal kommuners LSS-
verksamheter. Efter projektet sker traffarna dven i moteslokaler och pa
malgruppens initiativ har det startats tjejtraffar.

Goteborgs United Volleybollklubb. Funktiondrsutbildning Resurs. Syftet
med projektet var att erbjuda personer med rorelsenedsittningar som har
intresse for lagidrott och vill engagera sig inom volleybollsporten en
funktionérs- och andredomareutbildning. Projektet ger en mojlighet for
malgruppen att fa kvalificerade uppdrag som funktionirer och andredomare
samt 6kad kompetens och tillfille att utoka sitt sociala natverk sa att de far
en mer aktiv fritid, sysselsédttning och darmed béttre hilsa. Ett fyrtiotal
funktiondrer har utbildats och en film har tagits fram. Verksamheten
fortsatter 1 foreningens regi och finansieras genom forsaljning av
utbildningar.

Rydo historiska forening. Barnens kulturmiljo i Rydobruk. Projektet syfte
var att utveckla en barn- och ungdomsverksamhet i samarbete med skolan pa
orten. Barnen skulle utifran sina egna utgangspunkter kunna uppticka det
som fanns omkring dem och férmedla det vidare genom att fa skapa bilder,
film, internetsidor. Barnen fick aven vara med och ta fram laromedel for
skolan som bygger pa Rydobruks historia och hur det ser ut idag.
Verksamheten fortsatter i foreningens regi i samarbete med ABF som ger
forskarcirklar for barn.
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1.2 Overlevnadskategori 3 - Erfarenheter fran projekten lever vidare

(Rotter)

Till 6verlevnadskategori 3 hor projekt som har utvecklat en verksamhet, metod eller
ett nytt arbetsséitt som efter projektets slut anvinds i organisationen eller av aktorer
utanfor organisationen, exempelvis inom offentlig sektor. Jamfért med kategori 4 ar
det for dessa projekt svarare att uttala sig om omfattningen.

1.

Region Gotland. Geek network/Stolta nordar. Syftet med projektet var att
ge unga med ett smalt intresseomrade sasom rollspel, spelutveckling, fan art,
cosplay och teknik 6kad sjalvkansla och framtidstro samt ett socialt och
kreativt sammanhang. Verksamheten har nu blivit en fritidsverksamhet som
fortsatter i foreningens regi i samarbete med féreningen Ostra Skuggor.
Sveriges Kulturskolerad. Kulturskolan och barn pd flykt. Syftet med
projektet var att ge nyanléanda unga béattre uppvéaxtvillkor genom
kulturskoleverksamhet. Pedagoger och chefer har utbildats i syfte att 6ka sin
kunskap om nyanldndas situation, relevanta juridiska fragor samt om
metoder och arbetssitt anpassade till malgruppen. Verksamheten fortséatter,
men 1 mindre skala da det nu &r farre unga nyanldnda.

Kroatiska riksférbundet i Sverige. Sverige berdttar. Foreningen har
tillsammans med en rad andra aktorer tagit fram en modell for hur barn i
forsta, andra och tredje generations invandring inklusive ensamkommande
och flyktingbarn, kan skapa beréttelser om hur det var nar deras familj kom
till Sverige. Den nya foreningen Sverige berattar har bildats. Sverige berattar
anviander den metod som tagits fram 1 projektet 1 sin fortsatta verksamhet
EFS Mitt Sverige. LEBER X. Projektet syftade till att samla erfarenheter
och kunskaper fran personer med sjukdomen LHON (Lebers herditéir
opticusneuropati) for att forbattra stéd och rehabilitering for malgruppen.
Foreningen har tagit fram en film och en handbok som anvéinds i utbildningen
av synskadade och anhoriga. Ett register 6ver drabbade har uppréattats.
Registret finns pa CMMS, (Centrum fér medfédda metabola sjukdomar) och
uppdateras av ldkare runt om i landet.

Studieframjandet S6dra Skaraborg och Ulricehamn.
Skaraborgshistorier. Genom projektet har unga som vill ta sig vidare med sitt
filmskapande och fa professionell erfarenhet tagit fram filmer i femton
kommuner. Filmerna visas runt om i kommunerna och ett natverk har
bildats. Studiecirklar baserat pa den framtagna metoden genomf6rs, men i
mindre utstriackning dn tidigare.

Studieforbunden i samverkan. Validering av ungas kompetens éppnar
dorrar till arbetsmarknaden. Projektet hade som syfte att ta fram, préva och
implementera ett system for att validera den kompetens unga méanniskor far
genom engagemang eller deltagande i ideella organisationer. Avsikten var att
oka malgruppens moéjligheter att komma nérmare arbetsmarknaden. Den
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10.

11.

12.

13.

modell som tagits fram anvinds av studieférbund runt om i landet och
anvinds numera ocksé for att validera aldres kunskaper.

Hudiksvalls kommun. Barn fods inte med fordomar. Projektets syfte var att
oka barns tolerans for olikheter och forstaelse for och kunskap om personer
med utvecklingsstérning och andra grupper i samhéllet som riskerar
utanforskap. Verksamheten fortsitter inom ramen fér Glada Hudikteatern
med stéd fran olika stiftelser. Den modell fér inkluderingsarbete och arbete for
mangfald och tolerans som framtagits inom projektet anvinds av kommuner
och andra organisationer runt om i landet. Gruppboenden utbildas for att
kunna informera péa skolor och ta emot besok fran skolor och materialet finns
att ladda ner pa webben.

ILCO-Tarm- uro- och stomiforbundet. Stodverksamhet for personer med
stomi-, tarm- och urodiagnos samt ndrstdende. Projektet syftade till att kunna
erbjuda en kontakt-/stédperson fran ILCO med egen erfarenhet av stomi och
besviarande tarmproblem till patienter som drabbats av samma problem. Ett
nationellt ndtverk har bildats, en utbildning och en lathund for stédpersoner
har tagits fram. Medlemmar arbetar ideellt med telefonstod i féreningens regi.
Barn- och ungdomspsykiatriska kliniken vid Akademiska sjukhuset.
Samverkan mellan skolan, landstinget och socialtjinsten kring barns och
ungas psykiska hdlsa for tidigare insatser och fordldrastod. Projektets syfte
var att med praktiska exempel visa hur initiativ och synpunkter fran elever
kan leda till forbéttring av skolans hantering av elevernas psykiska hélsa.
Nya rutiner for att arbeta preventivt har inforts pa skolor i flera kommuner.
Sveriges Dovas Ungdomsforbund. Vi ska med! Projektet syftade till att
forbéttra forutsattningarna pa arbetsmarknaden for unga mellan 15 - 30 ar
som dr déva, har horselskada eller har dévblindhet. Efter projektet anordnar
ABF en fackutbildning for personer som ir teckensprakiga si de kan utbilda
andra teckensprakiga i fackfragor. Det finns ocksa en Facebookgrupp dér
dova, personer med horselskada och personer med dévblindhet lagger ut
lediga tjinster som passar malgruppen.

Demokratipiloterna. Dynamo — Mojligheternas forlag. Projektet syftade till
att vidga arbetsmarknaden for unga med psykiska funktionsnedsittningar.
Malet var att starta ett ungdomsdrivet forlag som skulle leva vidare i form av
ett socialt foretag. Inget socialt foretag har startats men forlaget fortsatter
inom féreningens ordinarie verksamhet och foreningen séljer tjanster.
Kvinnors natverk — Linnamottagningen. Webbaserad utbildning om
hedersrelaterat fortryck och vald — ett pilotprojekt. Féreningen har skapat en
webbaserad utbildning for yrkesverksamma inom i férsta hand socialtjansten
som moter ungdomar utsatta fér hedersrelaterat fértryck och vald.

Hidde Iyo Dhaqan. BISAM — Bi- och insektsodling i samverkan. Projektet
bestar av tva delar, att skapa arbetstillfallen for personer med
funktionsnedséttning genom att starta ett socialt foretag med fokus pa bi- och
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

insektsodling och att ta fram metoder och material kring ldrande om bi- och
insektsodling for barn. Idag finns en ekonomisk férening och barn fran skolor
och férskolor kommer regelbundet till féreningen och arbetar med
bisamhallen.

Studieforbundet Vuxenskolan Uppsala lan. Forum for brukarinflytande i
Uppsala ldn. Syftet med projektet var att skapa forutsdttningar fér okat
brukarinflytande i vard och omsorg péa individ-, verksamhets- och
organisationsniva genom att hitta nya former och metoder for
brukarinflytande. Ett utbildningsmaterial har tagits fram och féreningen
saljer utbildningar.

Teater JaLaDa. Flersprdakiga barns delaktighet i scenkonst. Projektet syftade
till att 6ka flersprakiga barns och ungas delaktighet i scenkonstomradet.
Forestallningsidéer, teman och formsprak till flersprakiga
barnteaterproduktioner i workshopform har tagits fram. Efter projektet
fortsatter foreningen arbeta med de metoder som tagits fram i samarbete med
Fridhems folkhégskola.

Made by Aya. Ungt Mode. Syftet med projektet var att f& unga fran
Stockholms ytterstadsomraden att fa tilltrade till modebranschen.
Sommarskolor har genomforts pa sex stédllen runt om i Stockholm.
Verksamheten heter numera Mode 111 och fortsatter inom ramen f6r den
kommunala vuxenutbildningen i ett antal kommuner.

FRITIDSFORUM. (Riksforbundet Sveriges Fritidsgardar). I:D: Identitet
och Delaktighet pa sociala medier for unga med funktionsvariationer.
Projektet skulle ldra och stiarka ungdomar att anvéanda sociala media pa ett
satt som ger forutsiattning att delta pa lika villkor som alla andra. Foreningen
fortsatter utbilda och informera fritidsledare och personal i 6ppen
fritidsverksamhet.

Sveriges Orkesterforbund. Stockholm med 6ra for orkester — ett projekt av,
med och for personer med horselskada. Syftet med projektet var att ge
personer inom ideell orkesterverksamhet som drabbats av hérselskador
mojlighet att sjdlva beskriva sina erfarenheter samt stirka sina maojligheter
att hantera och forbéttra sin situation. En studie kring ljudmiljon 1 ideella
orkestrar och en enkét och intervjustudie har genomf6rts. En ljudmétarapp
samt ett studiecirkelmaterial har tagits fram. Foreningen ger efter projektet
utbildningar runt om 1 landet.

Landstinget Uppsala lan. KOM I TID. Syftet med projektet var att skapa
och sprida en modell som gor att barn med svarigheter att kommunicera
identifieras tidigt samt att foraldrar blir stiarkta i sitt fordldraskap och far
kunskap om hur de pa basta satt kan stodja barnets sprakliga och
kommunikativa utveckling. Efter projektet finns en utbildning och den metod
som tagits fram anvinds inom habiliteringen.
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Foreningen Familjevanner. Our Normal. Syftet med projektet var att
familjer som har barn med funktionsnedsittningar pa ett mer nutida och
lattare sitt ska kunna knyta kontakter med andra familjer som har barn med
funktionsnedsittningar via en digital kontaktférmedling/familjeportal. En
portal med tips och information som drivs av ideella krafter har tagits fram
och anvénds for detta &ndamal efter projektet.

Briacke Diakoni. RdttVisat — mitt digitala kommunikationspass. Foreningen
har utvecklat ett applikationshjdlpmedel f6r barn och unga med betydande
kommunikationssvarigheter samt personer med férviarvade hjarnskador,
personer med demensdiagnos och neurologiska diagnoser. Verktyget ar ett
nytt sitt att presentera sig pa for malgruppen som underléattar deras
mojligheter att bli mer aktiva i dialoger och 1 beslut som ror dem. Efter
projektet finns en app 1 tre nivaer som kostar en mindre summa att anvénda.
Svenska Downforeningen. ADHD och autismspektrumtillstnd vid Downs
syndrom. Syftet med projektet var att barnens och ungdomarnas hélsa skulle
forbattras och maéjligheten till delaktighet 6ka. Féreningen har tagit fram
informationsmaterial och arbetat med att sprida kunskap om vad det innebér
att leva med ADHD och autismspektrumtillstand vid Downs syndrom.
Materialet som tagits fram efterfragas och projektledaren anlitas som
forelésare.

ABF So6dra Smaland. Kultur for lika vdrde. Projektet har utvecklat ett
koncept for hur vuxna personer med grav utvecklingsstérning ska kunna oka
sin kommunikativa forméaga genom engagerande och inkluderande aktiviteter
kopplade till kultur och folkbildning. Ett metodmaterial har tagits fram och
foreningen fortsétter att halla studiecirklar ute i kommunerna.

Passalen. Av syskon for syskon. Syftet med projektet var att skapa
syskonnétverk av syskon for syskon. Foreningen har etablerat en motesplats
dér syskon till personer med funktionsnedséattning utbyter erfarenheter med
varandra. Det finns 4ven en Facebooksida som administreras av foreningen.
Kollaborativet. ...ndr vi lyser for varandra...Projektet syftade till att
synliggora svenskt teckenspraks potential for att 1 forldngningen starka det
svenska teckenspraket och teckensprakets status i samhéllet och delaktighet 1
kulturlivet. Féreningen siljer utbildningar till kommuner samt fortbildning
till forskolepedagoger. Féreningen ger dven forestallningar som den tar betalt
for.

Demokrati for Barns Framtid. Integrationscenter for barn pd Gotland.
Syftet med projektet var att ge barn en aktiv fritid samt utveckla en ny
arbetsmodell for integration pa Gotland dar deltagarna far maéjlighet att testa
pa olika aktiviteter tillsammans med fritidsledare och instruktérer fran olika
kultur- och idrottsforeningar. Malgruppen &r barn som inte deltar i ndgon
organiserad fritidsverksamhet. En prioriterad del av malgruppen ar
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nyanldnda barn. Féreningen fortsétter samla unga och Region Gotland lanar
ut lokaler utan kostnad vid evenemang som féreningen anordnar.

Arvsfondsdelegationens verksamhetsberittelse f6r 2019 — Bilaga 2 — Overlevande projekt



	1 Kategorisering av slutredovisade projekt 2019
	1.1 Överlevnadskategori 4 – Verksamheten lever vidare (God Jord)
	1.2 Överlevnadskategori 3 – Erfarenheter från projekten lever vidare (Rötter)


